
Biografía de Kattia Calvo Cruz 

Candidata a Diputada por Limón 4to - Partido Pueblo Soberano 

Kattia Calvo Cruz es una líder comunitaria, activista de género y servidora pública con más de tres 

décadas de experiencia en seguridad ciudadana, defensa de derechos humanos y organización social. 

Nacida el 29 de abril de 1967 en Limón Central, su trayectoria se caracteriza por un compromiso 

inquebrantable con las poblaciones más vulnerables y por haber roto barreras de género en 

instituciones tradicionalmente masculinizadas. 

Hija de Marvin Calvo Cordero, técnico eléctrico del ICE, y Maritza Cruz Salazar, ama de casa, Kattia 

creció en una familia de 5 hermanas donde aprendió desde temprana edad los valores del respeto, 

el honor, el trabajo y la lealtad. Estos principios han sido el fundamento de su vida personal y 

profesional, marcando cada decisión y cada batalla que ha enfrentado a lo largo de su carrera. 

Durante 13 años sirvió como Oficial de Policía y Supervisora de Policía Municipal de San José, 

convirtiéndose en la primera mujer en ocupar el cargo de supervisora en la institución. Este hito 

histórico marcó un precedente para las mujeres en las fuerzas de seguridad costarricense y demostró 

su capacidad de liderazgo en entornos altamente demandantes. Se especializó en áreas críticas 

incluyendo Primeros Auxilios Básicos, Conducción de Vehículos de Emergencia, Uso de Armas 

Eléctricas (TASER), técnicas avanzadas de disparo de reacción y presión de Nivel 3, así como 

protocolos de disturbios civiles y recuperación de instalaciones, reflejando su compromiso constante 

con la profesionalización y la excelencia en el servicio público. 

Paralelamente a su labor policial, Kattia ha dedicado más de 30 años al activismo de género y la 

defensa de derechos humanos. Ha sido figura clave en múltiples organizaciones, trabajando 

incansablemente por la visibilizar el empoderamiento de mujeres en situación de vulnerabilidad. 

Fungió como asesora ad honorem en la Asociación del Mercado de Mayoreo y Coopemayor, 

promoviendo mejores condiciones laborales. Fue Secretaria de Conflictos del Sindicato Municipal 

Capitalino durante 10 años, participando activamente en la negociación de convenciones colectivas 

y representando los intereses de trabajadores municipales. Se desempeñó como asesora de la 

Federación de Jardineros y Oficiales de Policía Municipal (FESVI) y del Sindicato de Trabajadores 

Municipales (SITRAMSA), consolidando su papel como defensora de derechos laborales. 

Su labor educativa ha sido igualmente significativa. Trabajó como educadora de español en 

instituciones públicas y privadas, incluyendo la Escuela Los Guido Sector 2 Nocturno en el proyecto 

de Educación Abierta, y coordinó grados escolares en la Escuela León XIII. Posteriormente participó 

en programas de bachillerato por madurez de la Municipalidad de San José, contribuyendo a que 

personas adultas completaran su educación secundaria, reflejando su convicción de que el 

conocimiento es herramienta fundamental para la transformación social. 

En políticas públicas, Kattia ha sido protagonista en la elaboración e implementación de iniciativas 

pioneras. Elaboró y redactó la Política Pública de Responsabilidad de la Municipalidad de Goicoechea, 

enfocada en mejorar la gestión municipal y la rendición de cuentas. Como Jefa del Despacho del 

Instituto Nacional de las Mujeres (INAMU), coordinó intervenciones de la región Huetar Caribe, 

logrando mejoras significativas en la atención a mujeres de la región y obteniendo el segundo lugar 

en la asignación de fondos no reembolsables del programa "FOMUJERES". Formó parte del equipo 

que constituyó los procedimientos contra el abuso sexual para la Municipalidad de San José, trabajo 

reconocido por la Defensoría de los Habitantes como modelo de buenas prácticas institucionales. 



Ha recorrido el país en múltiples ocasiones, visitando comunidades rurales, costeras e indígenas. Ha 

trabajado directamente con mujeres afrodescendientes, indígenas, pescadoras, emprendedoras 

rurales y grupos en situación de vulnerabilidad, formando parte de equipos que diseñan políticas 

públicas inclusivas que reconocen y respetan la diversidad. Su filosofía política se fundamenta en la 

convicción de que la política trasciende las banderas partidarias y debe enfocarse en proyectos 

concretos que mejoren la vida de las personas. 

Su formación académica incluye estudios en la Escuela Pilar Jiménez y el Liceo Napoleón Quesada 

Salazar, egresando del Colegio Salvador Umaña Castro en 1984. Cursó Estudios Generales en la 

Universidad de Costa Rica, Educación en la UNED. En 2022 se graduó de la Academia Nacional de 

Policías de la Municipalidad de San José. Complementa su perfil con el Curso de Andragogía de la 

Universidad Nacional (UNA). Actualmente estudia Derecho en la Universidad Central. 

Ser Diputada de la República representa para Kattia la oportunidad de escalar su lucha por la justicia 

social y la igualdad de género al más alto nivel legislativo. Su experiencia de más de tres décadas en 

el servicio público, la organización comunitaria y la defensa de derechos humanos le otorga una 

perspectiva única sobre las necesidades reales de las poblaciones más vulnerables del país. Con una 

trayectoria que combina el conocimiento directo de la realidad de las calles, adquirido durante sus 

13 años en la policía municipal, y su profundo trabajo con organizaciones de mujeres y trabajadores, 

Kattia está comprometida con impulsar reformas legislativas que fortalezcan la seguridad ciudadana 

desde un enfoque de derechos humanos, promuevan la igualdad de género en todos los ámbitos, 

protejan los derechos laborales de los trabajadores, y garanticen que las voces de las regiones 

periféricas especialmente Limón, su tierra natal sean escuchadas y representadas con dignidad en la 

Asamblea Legislativa. 

Como candidata del Partido Pueblo Soberano, Kattia representa la convicción que la política debe 

estar al servicio del pueblo, no de las élites. Su vida entera ha sido un testimonio de resistencia, 

servicio y lucha por la justicia social. Desde su papel pionero como primera mujer supervisora en la 

policía municipal hasta su incansable trabajo en favor de las mujeres más vulnerables, Kattia ha 

demostrado que el liderazgo auténtico nace de la experiencia vivida, no de discursos vacíos. Costa 

Rica necesita representantes que conozcan las luchas del pueblo porque las han vivido, y Kattia Calvo 

Cruz es precisamente esa voz que Limón y el país necesitan en la Asamblea Legislativa. 

 


