
ANA LIDIETH HERNANDEZ GONZÁLEZ 

Nacida en Heredia, el 06 de octubre de 1969. Resido en San Isidro de Heredia, desde entonces. 

Realizó sus estudios primarios en la Escuela Santa Cruz, de San Isidro de Heredia. Estudios 
Secundarios en el Liceo San Isidro de Heredia. Ingresa a la Universidad de Costa Rica donde 
se gradúa como bachiller en Enfermería. Posteriormente continúa estudios en la Universidad 
Hispanoamericana donde se gradúa como profesional en Medicina. Continúa sus estudios 
hasta obtener la especialidad en Medicina paliativa. Actualmente se encuentra pendiente la 
Ʊnalización del proyecto de graduación para optar por el máster en Administración de Servicios 
de Salud. 

Se ha desenvuelto como médica en la CCSS y Medicina privada en la comunidad donde 
vive.  Dentro de su trayectoria ha sido cofundadora de la empresa Medifarma Sabher S.A y de 
la Asociación Unidad de Cuidados Paliativos San Isidro de Heredia. Ambas instituciones se 
encuentran activas en el cantón. La primera, brindando servicios médicos privados al alcance 
de la comunidad y la segunda brindando atención Paliativa, como institución sin Ʊnes de lucro 
a todas aquellas personas del cantón y sus alrededores, que requieren atención. 

Dentro de su trabajo comunal, en el campo de la Salud, fue considerada por las agrupaciones 
políticas para formar parte de sus equipos de trabajo en la comunidad. Es así como en el año 
2016 participó como candidata a la Alcaldía por el cantón de San Isidro de Heredia, por parte 
del Partido Unidad Social Cristiana. En este año resulta electa para el periodo 2016-2020 y 
posteriormente, la comunidad le brinda el apoyo, resultando electa como alcaldesa, para el 
periodo 2020-2024. 

Entre los logros de su administración, que fueron muchos tanto a lo interno de la 
Municipalidad, como hacia la comunidad, se mencionan algunos como: 

Funcionalidad del CECUDI: Al año exacto de iniciar su administración, entra en 
funcionamiento el CECUDI, llenando un ediƱcio que se encontraba abandonado, de risas, 
alegría y aprendizaje para muchas personas menores del cantón. 

Se crea la Policía municipal en el cantón, como respaldo y trabajo en equipo con la Fuerza 
Pública del cantón. 

Se inicia la colocación de cámaras de vigilancia en el cantón, llegando al Ʊnal de la 
administración a 44 cámaras, en sitios designados por el trabajo en conjunto con los puntos 
calientes del cantón, según estadísticas de la Fuerza Pública. 

Se crea el programa de becas estudiantiles, mediante el trabajo en conjunto con el 
Departamento de Igualdad de Género y Desarrollo Social, luego de un arduo trabajo de 
investigación y coordinación con instituciones de bien social, con el objetivo de lograr brindar 
las becas a personas y familias que realmente lo necesitan. 

Así, se lograron ejecutar varios proyectos de infraestructura institucional, de infraestructura 
vial, de gestión ambiental, control interno institucional, entre otros, lo cual permitió que, 
durante su administración, la Municipalidad siempre estuviera entre los primeros lugares de la 
provincia de Heredia, según los Índices de la Contraloría General de la República. 



Como se nota, desde su formación como médica, el área social, el apoyo a la persona, la lucha 
por la igualdad y por la dignidad humana, la han caracterizado en cada aspecto de su vida. 

Actualmente, trabaja como profesional en medicina en varios lugares donde se requiere, entre 
ellos, El Centro Nacional del Dolor y Cuidados Paliativos de la CCSS, UCP San Isidro y 
Medifarma Sabher S.A. 

Casada con el Dr. Randall Nuñez, son padres de una adolescente de 15 años, Estefanía Nuñez 
Hernández, quien cursa noveno año. 

Su deseo más grande es seguir brindando su apoyo a las personas que más lo necesitan, 
luchando por lograr igualdad y equidad en las áreas social y salud pública. 

 


