
 

 

 

 

  

 

  

   CANDIDATA A DIPUTADA 

LUZ MARINA OCAMPO ALFARO 

Luz Marina Ocampo Alfaro, de 66 años, se 
postula como candidata a diputada por la 
provincia de Heredia en representación del 
Partido Unión Costarricense Democrática. 

Líder comunal Herediana con una sólida 
trayectoria en la gestión pública y en el 
fortalecimiento del tejido social de su 
cantón. Su compromiso con la comunidad 
se ha forjado a lo largo de años de trabajo 
cercano con organizaciones vecinales, 
deportivas y educativas, orientadas al 
bienestar colectivo y al desarrollo local. 

En el ámbito laboral, se ha desempeñado 
como regidora municipal en la 
Municipalidad de Heredia y como asesora 
en la Asamblea Legislativa y el Ministerio de 
Educación Pública (MEP), funciones desde 
las cuales ha contribuido a la formulación de 
políticas públicas y al acompañamiento 
técnico de iniciativas en beneficio de las 
comunidades. 

Su vocación de servicio se refleja también en 
su amplia participación comunal. Ha sido 
presidenta de la Asociación de Desarrollo 
Jardines Universitarios Número Uno de 
Heredia, de la Asociación Deportiva Fátima 
de Heredia y de la Unión Cantonal de 
Asociaciones de Desarrollo de Heredia, 
desde donde ha promovido la articulación 
entre instituciones, asociaciones y 
ciudadanía para impulsar proyectos sociales 
y deportivos. 

NOMBRE COMPLETO: Luz Marina Ocampo Alfaro 

FECHA NACIMIENTO: 6 de marzo de 1959 (66 años). 
PADRES: Ana Lucia Alfaro Vargas y Fernando Ocampo Zamora 

Además, ha sido miembro de la Junta de 
Educación de la Escuela La Aurora de 
Heredia, reafirmando su compromiso con la 
educación pública como herramienta de 
progreso y equidad. 

En el ámbito sindical, ha desempeñado el 
cargo de Secretaria General de la Zonal 37 
de Heredia del Sindicato Nacional de 
Educadores, defendiendo los derechos 
laborales y la dignificación del trabajo 
docente. 

Con formación académica de Sexto Grado 
aprobado y Sétimo completo, representa 
con orgullo el esfuerzo de miles de 
costarricenses que, con trabajo, honestidad 
y vocación de servicio, construyen un mejor 
país. 

 

Su compromiso es claro: una Heredia más 
fuerte, con seguridad ciudadana, 
instituciones públicas eficientes, educación 
pública de calidad y comunidades 
empoderadas que participen activamente 
en las decisiones que transforman su futuro. 

 


