
FORMACIÓN 
Maestría Académica en Ciencias Políticas
Universidad de Costa Rica
2025-Actualmente

Licenciatura en Ciencias Políticas
Universidad de Costa Rica
2022-2024

Bachillerato en Ciencias Políticas
Universidad de Costa Rica
2018-2021

Universidad Latina de Costa Rica, Profesor 
2023-Actualidad

Universidad de Costa Rica, Profesor 
2025

Instituto de Fomento y Asesoría Municipal, Asesor de la
Presidencia Ejecutiva
2022-2024

Asamblea Legislativa de la República de Costa Rica,
Asesor Parlamentario
2018-2022

Asamblea Legislativa de la República de Costa Rica,
Asesor Parlamentario
2014-2017

EXPERIENCIA LABORAL

Alejandro
Fonseca

Rojas
D I P U T A D O  S A N  J O S É  

Soy politólogo y líder juvenil, con experiencia en
procedimientos legislativos, asesoría política, participación
estudiantil y docencia. A lo largo de mi trayectoria por más
de 10 años, he desarrollado una serie de compromisos con
causas como el deporte, la cultura y el bienestar de los
animales; en todas exponiendo la necesidad del
involucramiento de la juventud en los espacios de toma de
decisiones. También he tenido la oportunidad de representar
a Costa Rica a nivel internacional en países como India,
Francia, Paraguay y El Salvador. Me caracterizo por ser una
persona amistosa, creativa, comprometida y perseverante.
Estas cualidades me permiten aportar mi tiempo y
disposición a los proyectos en los cuales decido participar,
así como brindar una perspectiva diferente a la forma en la
que se debe hacer política. El liderazgo que he construido
durante todos estos años me permite tener el conocimiento
y la capacidad para asumir una curul legislativa y
representar honradamente a la juventud costarricense. 

MI PERFIL

alejandrofonsecarojas30@gmail.com

8474-1752

Moravia, 
San José, Costa Rica

CONTACTO

Facebook: Alejandro Fonseca Rojas
- Diputado
Instagram: alejandrofonseca.cr
TikTok: alejandrofonseca.cr



Delegado Representante del Instituto de Fomento y Asesoría Municipal ante la Junta Municipal de
Asunción, Paraguay para la implementación de una agenda conjunta sobre desarrollo municipal e impatir
un curso sobre el Gobierno Municipal en Costa Rica así como las funciones del Instituto de Fomento y
Asesoría Municipal - Asunción, República del Paraguay 
2024

Invitado especial ante el Décimo Festival Internacional de Cine - Suchitoto, República de El Salvador
2023

Delegado Colaborador Representante del Gobierno de Costa Rica ante la Organización para la
Cooperación y el Desarrollo Económicos (OCDE) en el Grupo de Expertos en Gobernanza Multinivel y en el
Comité de Políticas de Desarrollo Regional (RDPC) - París, República de Francia
2023

Delegado Juvenil Representante de Costa Rica ante el programa Gen-Next Democracy Nextwork
Programme organizado por el Instituto Indio de Relaciones Culturales (ICCR) - New Delhi, Agra y Goa,
República de India
2022

Participación en el XV Congreso de la Asociación Centroamericana de Sociología (ACAS) "Centroamérica
en crisis: diálogos y análisis interdisciplinarios" - Universidad Centroamericana, Managua, República de
Nicaragua
2016

Participación en el XXX Congreso de la Asociación Latinoamericana de Sociología (ALAS) "Pueblos en
movimiento: un nuevo diálogo en las ciencias sociales" - Universidad de Costa Rica, San José
2015

Participación en el XIV Congreso de la Asociación Centroamericana de Sociología (ACAS) "Desafíos de la
Sociología en Centroamérica" - Universidad Autónoma de Chiriquí, David, Chiriquí, República de Panamá
2014

Vicepresidente y Presidente de la Asociación de Estudiantes de Estudios Generales - Universidad de
Costa Rica
2014-2015

OTRAS ACTIVIDADES Y EXPERIENCIAS

IDIOMAS
Inglés (Avanzado)
Catalán (Intermedio)

Partido Unidos Podemos, Presidente 
2023-Actualidad

Tribunal Electoral Interno del Partido Unidos Podemos, Presidente
2022-2023

Juventud Partido Unidos Podemos, Presidente
2020-2023

EXPERIENCIA PARTIDARIA


