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RESUMEN 

Soy una mujer trabajadora, 
luchadora y comprometida, con una 
marcada determinación y capacidad 
de resiliencia ante los desafíos. Me 
caracterizo por un liderazgo 
empático, una sólida ética laboral y 
visión estratégica para alcanzar 
objetivos. He demostrado 
habilidades de organización, 
colaboración y trabajo en equipo, 
impulsando proyectos comunitarios, 
ambientales y educativos con 
resultados significativos. Mi 
compromiso con el desarrollo 
personal y profesional me ha 
permitido adaptarme a los cambios, 
superar obstáculos y mantener 
siempre el equilibrio entre mis 
responsabilidades laborales y mi 
vida personal. 
 

ACTIVIDADES DE IMPORTANCIA 

Voluntariado en la ASADA Loma 
Bonita, apoyando en la gestión 
comunitaria del recurso hídrico.  
Apoyo a la Escuela de Loma Bonita 
en actividades educativas, 
ecologistas y comunitarias.  
Participación en proyectos de 
reforestación en zonas de captación 
de agua, contribuyendo a la 
conservación ambiental.  
Miembro de la Red de Mujeres 
Costeras y Rurales, impulsando la 
organización y liderazgo femenino. 

 

 
 
 
 
 
EXPERIENCIA ACADÉMICA                                            AÑO 

  

ESCUELA DELIA OVIEDO ACUÑA                                  1994  
COLEGIO MONTEVERDE                                                1999  
CINDEA NICOYA                                                               2012  
UNIVERSIDAD DE SAN JOSE                                          2024 
 

 

EXPERIENCIA LABORAL                                                 AÑOS 

 

TRANSPORTES VARGAS LAS JUNTAS                     1999-2001  
BUTIQUE ESCALA                                                         2001-2005  
YIS BUTIQUE                                                                  2005-2007  
FLOWER STORE, empresa propia                                 2007-2010  
ABOGADA                                                                           2025                  
 
 
EXPERIENCIA POLÍTICA                                                AÑOS 

 

Coordinadora cantonal Nicoya partido Frente Amplio   2013-2014  
Candidata a vicealcaldesa, partido FA, Nicoya                 2018  
Coordinadora de distrito (PPSD)                                       2022 
Delegada nacional del partido Justicia Social                   2025 
 
OTRAS HABILIDADES                                                          

 

 FACILIDAD DE COMUNICACIÓN  
 ADABTABILIDAD  
 TRABAJO EN EQUIPO  
 LIDERAZGO  
 CAPACIDAD DE ESCUCHA                                                                        
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