Biografia Lillian Vanessa Alvarado Delgadillo.

Soy Lillian, vivo en San José y soy madre de tres hijos. Soy sobreviviente a la adiccion a las
drogas, una experiencia que transformé mi vida y me motivo a servir a los deméas. Hoy, plenamente
recuperada, dedico mi tiempo a orientar y acompanar a jévenes y personas en proceso de
rehabilitacion, promoviendo la prevencion, la esperanza y la reinsercion social. Creo firmemente
en que toda persona merece una segunda oportunidad y que la empatia y la solidaridad son
esenciales para construir una sociedad mas humana. Mi compromiso es impulsar politicas que

fortalezcan la prevencion y el apoyo integral a las familias afectadas por las adicciones.



