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Soy Kathia Arroyo Vargas, orgullosamente alajuelense, aunque me llevaron a nacer en
San José, toda mi vida he vivido en mi querido cantón de Alajuela, donde he formado
mi familia y mis raíces.

Me gradué en Ciencias Políticas con énfasis en Gobierno y Políticas Públicas en la
Universidad de Costa Rica. Además, soy licenciada en Desarrollo Social y cuento con
una especialidad en Diseño y Ejecución de Programas Sociales de Alto Impacto de la
Universidad Complutense de Madrid y del Instituto Ortega y Gasset. Tengo más de 20
años de trayectoria en el servicio público y social, trabajando con y para las personas
más vulnerables del país. Desde el Instituto Mixto de Ayuda Social (IMAS), así como en
mis labores como consultora para el Programa de las Naciones Unidas para el
Desarrollo (PNUD) y UNICEF, he impulsado proyectos y políticas públicas que buscan
brindar oportunidades reales a quienes más lo necesitan. A nivel nacional, coordiné la
elaboración de la Política de Transformación Digital del Gobierno desde el MICITT,
convencida de que la innovación también debe estar al servicio de la gente.
Actualmente, sirvo a mi cantón como regidora de la Municipalidad de Alajuela, desde
donde he defendido con firmeza a las familias más vulnerables. Integro la Comisión de
Asuntos Sociales, la Comisión de Seguridad y la Comisión de Cultura, espacios en los
que hemos trabajado para generar proyectos de mejora y desarrollo comunitario en
beneficio de todos los alajuelenses.

Mis principales valores son el respeto a la libertad individual, la solidaridad con los más
vulnerables, la defensa de la propiedad privada, la honestidad y la lealtad. Creo
firmemente en una política cercana, responsable y humana.
Provengo de una familia trabajadora y respetada en Alajuela, con una reconocida
trayectoria de servicio a la comunidad. Esta herencia de compromiso y entrega me
impulsa cada día a trabajar con más fuerza por un Alajuela más justo, próspero y
solidario.
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Licenciada en Ciencias Políticas, con
un énfasis en Gobierno y Políticas
Públicas. Licenciada en Desarrollo
Social; con 23 años de experiencia
en investigación, formulación,
monitoreo y evaluación de
programas y proyectos,
especialmente en el área social y en
el sector de tecnología de la
información y comunicación.
Experiencia basada en la
investigación y el análisis de
proyectos en instituciones del sector
social y económico del Gobierno
Central, Gobiernos Locales y en
Organizaciones No
Gubernamentales. Adicionalmente
con experiencia en la coordinación
de grupos interinstitucionales,
acompañamiento a organizaciones,
atención social de familias en
condición de pobreza y pobreza
extrema, niños y jóvenes en
desventaja social y grupos
vulnerables de la sociedad.

FORMACIÓN ACADÉMICA
Programa de capacitación en formulación y evaluación de
proyectos grupales de inversión pública - Instituto
Centroamericano de Administración Pública, 2022-2023
Diplomado en Diseño y Gestión de Proyectos Sociales de Alto
Impacto - Instituto Universitario de Investigación Ortega y Gasset /
Universidad Complutense de Madrid, 2017-2018
Licenciada en Desarrollo Social - Universidad Libre de Costa Rica,
2009
Programa English Now - Centro Cultural Costarricense
Norteamericano, 2007
Licenciada en Ciencias Políticas con énfasis en Gobierno y Políticas
Públicas, 2006
Bachillerato en Ciencias Políticas - Universidad de Costa Rica,
1995-2000

EXPERIENCIA PROFESIONAL
Regidora suplente Municipalidad de Alajuela, 2024-Actualidad.
Profesional Licenciada en Desarrollo Social en la Unidad Regional
de Desarrollo Social IMAS Heredia
Gestora de Proyectos en la Unidad de Investigación, Planificación y
Evaluación Regional de Heredia
Asesora del Ministerio de Ciencia, Tecnología y
Telecomunicaciones
Evaluadora externa del proyecto “Constructores de Democracia”
ejecutado por la Fundación Omar Dengo, para el Fondo de las
Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF).
Asesora de la Presidencia Ejecutiva del Instituto Mixto de Ayuda
Social (IMAS)
Asesora en proyectos del área de tecnología de la información y la
comunicación, en el Banco Interamericano de Desarrollo (BID) para
la el Ministerio de Ciencia y Tecnología y en el Banco
Interamericano de Desarrollo (BID) para la Dirección Nacional de
Gobierno Digital, Presidencia de la República
Investigación, formulación, monitoreo y evaluación de proyectos,
Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD)
Consultoría y opinión en temas del acontecer nacional e
internacional.
Consultora para el Proyecto Agenda Digital
Encargada del Proyecto del Triángulo de Solidaridad en el Cantón
Central de Alajuela.
Jefe Departamento de Espectáculos Públicos.


