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MI PERFIL

Soy estudiante avanzada de la carrera de medicina y
cirugia general con experiencia en el area de la salud. A
lo largo de mi trayectoria por mas de 5 ahos, he
desarrollado habilidades como trabajo en equipo y toma
de decisiones para el bien comun. Cuento con
experiencia impartiendo charlas comunitarias y en
actividades de salud preventiva. Me caracterizo por mi
gran vocacion de servicio, habilidades comunicativas y
responsabilidad. Estas cualidades me permiten aportar
al buen manejo de estrés en ambientes clinicos, manejo
de signos vitales y primeros auxilios, trabajo en equipo y
comunicacion asertiva.

FORMACION

Licenciatura en Medicina y Cirugia
Universidad Latina de Costa Rica
Actualidad

Bachiller en Medicina y Cirugia
Universidad Latina de Costa Rica
2023

EXPERIENCIA EN SALUD
COMUNITARIA Y

VOLUNTARIADO

o Charlas educativas sobre higiene personal, lavado
de manos y primeros auxilios

e Organizacion de actividades preventivas en
comunidades vulnerables

e Coordinaciéon con lideres comunales para
fortalecer la educacién en salud.

HABILIDADES

e Vocacién por el servicio a los demas

e Trabajo en equipo y comunicacion asertiva

e« Manejo basico de signhos vitales y primeros auxilios

e Capacidad para hablar en publico y dar charlas
educativas

e Buen manejo del estrés en ambientes clinicos

e Conocimiento basico de Microsoft Office

e Inglés (Intermedio)



