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Trayectoria y experiencia

Comunicadora y emprendedora social, con 30 anos de experiencia. Especialista en sostenibilidad y
economia circular con trayectoria en el diseno y liderazgo de iniciativas regionales, en alianza publico
privada.

Fundadora de la Agencia Proxima, empresa especializada en comunicacion para la sostenibilidad (2005).
Cofundadora de ecoins, el programa regional de gestion de residuos y economia circular (2018).

Profesora universitaria de la carrera de relaciones publicas durante 7 anos (ECCC-UCR, 2003-2010).

Es conferencista, colabora con articulos en varios medios de comunicacion y durante 5 anos ha producido
el podcast "Proxima Frontera®, acerca de progreso, sostenibilidad, economia circular, equidad y adaptacion.

Formacion académica

Universidad de Barcelona a través de la escuela de negocios OBS.
Master en Gestion de la Experiencia del Usuario (2022).

Universidad de Costa Rica (UCR)
Licenciatura en Relaciones Publicas (2003).
Bachiller en Ciencias de la Comunicacion Colectiva (1997).




