
Candidato a Diputado por Primer Lugar de 

San José – Partido Centro Democrático y 

Social (CDS) 2026 – 2030.

 Identidad Política

Emilio Arias es un costarricense 

comprometido con el servicio público, la 

transparencia y el desarrollo social 

sostenible. Su trayectoria combina 

experiencia en la gestión del Estado, visión 

internacional y una convicción profunda  

que la política debe estar al servicio de las 

personas, especialmente de quienes más lo 

necesitan.

2026-2030



Banderas de lucha

• Lucha contra la pobreza y la desigualdad, 

impulsando políticas sociales inclusivas.

• Transparencia y rendición de cuentas en el uso de los 

recursos públicos.

• Innovación social y tecnológica para reducir brechas 

y ampliar oportunidades.

• Defensa de los derechos humanos, con énfasis en 

niñez, mujeres, adultos mayores y personas con 

discapacidad.

• Construcción de consensos, fortaleciendo el diálogo 

democrático.

Participación Pública y Liderazgo

• Reconocido como Embajador de la Paz por el 

Gobierno de Guatemala, a través del Ministerio de 

Cultura y Deporte de Guatemala (2022).

• Embajador de Costa Rica en Guatemala.

• Decano del Cuerpo Diplomático del Sistema de 

Integración Centroamericana.

• Conferencista internacional en políticas públicas, 

derechos humanos y responsabilidad social.

• Profesor universitario en Derecho Constitucional, 

Derechos Humanos, Políticas Públicas e Integración 

Latinoamericana.

Formación Académica

• Doctorando en Políticas Públicas

• Máster en Derechos Fundamentales

• Máster en Comunicación Política

• Máster en Administración de Proyectos con énfasis 

en  Responsabilidad Social

• Especialidad en Políticas Públicas 

• Abogado y Notario Público.

Experiencia

• Ministro de Desarrollo Humano e Inclusión Social.

• Presidente Ejecutivo del Instituto Mixto de Ayuda 

Social (IMAS).

• Viceministro de Telecomunicaciones.

• Comisionado del Consejo Presidencial Social.

• Presidente del Consejo Rector de CRDIGITAL y 

SINIRUBE.

• Asesor Parlamentario en la Asamblea Legislativa.

• Presidente Municipal más joven del Siglo XX. 

PROPÓSITO
Me postulo como candidato a diputado porque creo en una Asamblea 

Legislativa con personas capaces, íntegras y cercanas al pueblo. Mi 

compromiso es defender políticas públicas que fortalezcan la justicia 

social, promover la transparencia y el desarrollo sostenible, y trabajar 

con seriedad para que Costa Rica tenga una voz preparada, honesta y 

humana en la Asamblea.

EMILIO ARIAS
PREPARADO, HONESTO Y HUMANO


