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German Picado García 

¿Quién soy? 

Una persona que, gracias a los valores promovidos por mis padres, tales 
como: respeto, perseverancia, disciplina, trabajo, pero sobre todo amor al 
prójimo y a Dios, han formado lo que soy hoy, y cada día sumo conocimiento 
y procuro mejorar defectos. Nacer en una familia de 15 hermanos, me 
enseñó a compartir lo poco que teníamos, ser parte de la sostenibilidad 
económica del hogar, cuidar a los más pequeños, a priorizar el bienestar 
común. 

 Empecé a laborar desde los 14 años, y agradezco a Dios en el haberme 
abiertos las puertas en esa institución, por cuanto me permitió crecer como 
persona y profesionalmente, tenía claros mis objetivos de vida, y motivado 
en dar una mejor calidad de vida a mi madre, terminé los estudios 
secundarios, me gradué como técnico medio en contabilidad, lo que me 
valió una promoción laborar y consecuentemente mejorar mis ingresos, 
ingrese  la UCR y me gradué  como licenciado en administración, llave para 
otra promoción laboral como gerente y  ver cumplidos proyectos, continue 
con estudios de postgrado y otras especialidades. En forma paralela con mi 
trabajo formal y estudios, tenía otro trabajo para complementar ingresos, en 
primer momento llevaba contabilidades y en 1996 empecé a dar clases en 
instituto parauniversitario y luego en universidades, hoy en día me mantengo 
como docente en una universidad pública.  

Durante mi juventud estuve en organización de bienestar comunal, en juntas 
directivas como la proconstrucción  y sostenibilidad espiritual y económica 
de la capilla de mi barrio y de la parroquia donde vivo, fui catequista de 
niños, jóvenes y adultos, ministro de la comunión y de lector en mi 



comunidad este último hasta la fecha, por muchos años estuve en la camino 
Neocatecumenal y declaro que el mejor patrón es Dios porque ese servicio 
me lo ha recompensado más que un 100%, siempre he tenido presente que 
se debe caminar de la mano de Dios y los demás vendrá por añadidura.  
Miembro de una Fundación pro-salud.   

Disfruto mucho de la lectura en especial la historia, participo un grupo de 
senderismo y del PIAM de la UCR, disfruto mucho viajar y conocer otras 
culturas. Paso mucho tiempo en una propiedad cerca del volcán Turrialba 
ese me lugar de recarga y pensamiento.  

Soy muy crítico y alzo la voz  en protección de los niños, adultos mayores y 
pequeños productores agrícolas, así como por la exigencia de una buena 
educación base para el desarrollo y dignidad del docente, por ello he 
sentido la necesidad de estar presente en la política para hacer valer los 
derechos de los ciudadanos, promover políticas de desarrollo equitativo y 
justo con el apoyo activo de las  organizaciones que los representan, y no 
menos importante  mejorar la eficiencia de la gestión pública y rendición de 
cuentas.    

Grado Académico:  

• Licenciado en Administración Pública-UCR  
• Maestría Administración de Negocios con Énfasis en Banca y Finanzas. 

U Latina. 
• Diplomado en Contabilidad. 
• Especialidad en docencia  
• Investigación académica 

Experiencia Política:  

• Militante activo del partido Progreso Social Democrático. 
• Tesorero suplente cantonal del Comité Ejecutivo de La Unión por el 

partido Progreso Social Democrático. 
• Tesorero propietario Provincial del Comité Ejecutivo de Cartago por el 

partido Progreso Social Democrático. 
• Delegado Nacional del partido Progreso Social Democrático. 

Experiencia Profesional:  

• Jefe de Tesorería, Presupuesto y Contabilidad. INCIENSA. 
• Director Administrativo. INCIENSA de 1995 a 2023 (pensionado). 



• Desde 1996 al 2025, Docente en varias universidades privadas, 
impartiendo cursos a nivel de grado y maestría, los últimos doce años 
con la Universidad Técnica Nacional-Sede Atenas. 

Participación Ciudadana, puestos ad honorem 

• Participación en grupos pastorales.  
• Participación en Asociaciones de desarrollo y Comités de bienestar 

comunitario.  
• Participación en grupos sociales para proveer de recursos necesarios 

a personas en condición de pobreza y zonas vulnerables.  
• Miembro de Junta Directiva de una Fundación 


