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DIPUTADO POR LIMÓN

Abogado y Notario

Raúl Orlando Méndez Contreras nació en Puntarenas central, Barrio El Carmen, un 19
de junio de 1959. Fue trasladado por circunstancias apremiantes y de sobrevivencia
antes de cumplir los 10 años de edad al cantón central de la provincia de Limón,
únicamente bajo la protección de la figura materna, quien se encargó de forjar el
carácter y la formación de sus ocho hijos, siendo el mayor de ellos de ese
intempestivo éxodo el suscrito. A los 15 años, sin dejar de lado los estudios de
segunda enseñanza nocturna, ya era un consolidado muellero estibador que durante 4
años se ganó la vida en la carga y descarga de mercancías.

Una vez concluida la secundaria, mostró interés en el Comercio Internacional y se
graduó como Licenciado en Administración de Aduanas en la Universidad
Metropolitana Castro Carazo. Reforzó dichos estudios con la carrera profesional con
grado de Licenciatura en Derecho en la Universidad Latina de Costa Rica y una
especialización en Derecho Notarial y Registral en la Universidad Interamericana de
Costa Rica, donde actualmente ejerce de manera liberal. Combinó por espacio de ocho
años el ejercicio profesional con lecciones universitarias en las sedes de la
Universidad Metropolitana Castro Carazo, Universidad Ulitori, Universidad Latina, en el
Colegio Universitario de Limón y en el Ministerio de Educación Pública en la formación
de técnicos aduaneros.
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Profesional en derecho y
administración aduanera con más de
20 años de experiencia.

FORMACIÓN ACADÉMICA
Licenciatura en Administración Aduanera - Universidad
Metropolitana Castro Carazo. Sede Limón
Licenciatura en Derecho - Universidad Latina de Costa Rica.
Sede Limón
Especialidad en Derecho Notarial y Registral - Universidad
Interamericana de Costa Rica

EXPERIENCIA PROFESIONAL
Litigante y Notario con oficina propia en Limón centro en el
Bufete de Especialidades Jurídicas
Profesor Universitario (CUN Sede Limón, Ulicori Sede Limón,
Universidad Latina, Sede Limón, Universidad Metropolitana
Castro Carazo, Sede Limón, Universidad de Costa Rica, Sede
Limón).
Director Consultorios Jurídicos. Sede Limón. Colegio de
Abogados.
Gerente Operaciones.
Agente Aduanero.
Fiscalía de Corredores, Ministerio Público. Fiscal Auxiliar.


