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Candidatura a diputada para la provincia de Limón por el partido Frente Amplio 

Estudios Realizados: 

Primaria completa 

Secundaria incompleta 

Cursos varios – INA 

Cursos de Formación Social 

Regidora Suplente periodo 2010-2016 

En dicho periodo atendí comisiones de, ambiente, vivienda, becas, ecoturismo rural, fui miembro muy 

activa del INAMU, RECOMM. 

Presidenta de la cámara de comercio de Siquirres del comité del mercado de Siquirres, fui por 10 años 

presidenta del comité de mi barrio La Guaria. 

Fui secretaria de la asociación de desarrollo mi cantón. 

Fui dirigente sindical en el año 1975, a pesar de que era una mujer joven ya tenía que las luchas 

sociales se ganan con la organización y la unión.  

Trabajé desde muy joven en las bananeras, desde el año 1990 he sido dirigente comunal.  

Participé activamente de la lucha contra el combo del ICE, así como también di una fuerte lucha contra 

el TLC. 



 

Actualmente soy regidora propietaria en el concejo municipal de Siquirres (periodo 2020-2024), donde 

participo en varias comisiones, pero en la que más he aportado mi granito de arena es con la que 

atiende los temas de adultos mayores y personas con algún tipo de discapacidad. 

A lo largo de mis años he velado no solo por mi barrio y comunidad, sino, también por mi cantón, donde 

he luchado por, caminos, carreteras, puentes, soluciones de vivienda digna, en la pandemia, en 

emergencias climáticas y cualquier desgracia por la que pase una familia con necesidad.  

Fundadora del Frente Amplio en la provincia de Limón. 

En el plano personal, Esmeralda Allen Mora es una mujer muy luchadora, siempre dispuesta colaborar 

en lo que considero justo y necesario, no me asusta el trabajo forzado, ya que soy incansable, soy una 

madre, comerciante y ama de casa que ama serlo, emprendedora y que entiende que nuestro cantón 

necesita de personas de corazón noble, agallas, justas y de corazón genuino para trabajar de forma 

honesta, transparente y valiente.  

Facebook: Esmeralda Allen mora – Siquirres, limón 

Correo: Ballena-arayaallengmail.com 

 

“Aquel que es valiente, es libre” 


	Correo: Ballena-arayaallengmail.com 

