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Maestría en Psicología Clínica
Universidad de Iberoamérica
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Licenciatura en Docencia
Universidad de San José
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Licenciatura en Psicología
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2018
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2015
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Stefany
Ulloa

Guerrero
D I P U T A D A  A L A J U E L A  

Soy licenciada en psicología y en docencia, con
experiencia en atención clínica, abordaje de violencia
intrafamiliar, intervención en crisis y docencia en el
ámbito educativo. Desde hace más de 5 años me
desempeño como docente de psicología en el Ministerio
de Educación Pública (MEP), trabajando principalmente
con adolescentes de zonas rurales, lo que me ha
permitido fortalecer mis competencias pedagógicas y
socioemocionales, así como comprender de cerca las
realidades y necesidades de esta población. A lo largo de
mi trayectoria he desarrollado habilidades en
acompañamiento terapéutico, diseño y ejecución de
talleres psicoeducativos, formación en habilidades para
la vida, así como trabajo comunitario con mujeres
sobrevivientes de violencia y con niños, adolescentes y
adultos. Me caracterizo por ser una persona proactiva,
empática, dinámica y con gran capacidad de análisis,
comunicación asertiva y trabajo en equipo. Estas
cualidades me permiten aportar al fortalecimiento de la
salud mental, la educación y el bienestar social en
beneficio del cantón, la comunidad y el servicio público.

MI PERFIL

stefulloa@hotmail.com

7019-6369

San Ramón, 
Alajuela, Costa Rica

CONTACTO

Instagram: stefanyulloa2026_2030



Ministerio de Educación Pública
Docente

Mujeres Unidas en Salud y Desarrollo
Atención Clínica 

Mujeres Unidas en Salud y Desarrollo
Atención de grupos de apoyo de mujeres sobrevivientes de violencia intrafamiliar

Centro Educativo Casita del Zapato
Asistente de Preescolar

Taller de Empoderamiento para la Mujeres en la Comunidad de Bolívar de San Ramón de Alajuela
Colaboradora

Práctica universitaria en Psicología Clínica atención de adolescentes, niños y adultos
Practicante

Manejo a Granel S.A.
Estudio y plan de remediación en asuntos de la Reforma Procesal Laboral 
Análisis de clima organizacional

The Launch Pad. Santa Ana
Psicóloga trabajando con niños con habilidades especiales

OTROS CURSOS Y EXPERIENCIAS

Prevención, detección y tratamiento de los trastornos de la conducta alimentaria
2023

Evaluación de Idoneidad Mental para portar y poseer armas de fuego o laborar en seguridad privada
2022

Formación en el abordaje de círculos de paz
2020

Abordaje en crisis suicidas y redes comunitarias
2020

Capacitación por parte del Ministerio de Salud sobre herramientas protectoras en los intentos de
autoeliminación
2016


