
Mi nombre es Rosa María Mata Mora, abuela, madre, esposa y educadora de profesión 
(actualmente jubilada) con más de treinta años en el sistema educativo costarricense y más 
de dieciocho años como administradora educativa. 
 
Durante muchos años mi labor voluntaria se ha concentrado en las comunidades, 
escuchando con atención sus problemas con el propósito de buscar soluciones en los 
diferentes ambientes donde me he desenvuelto, he coordinado luchas en el sector salud, en 
el educativo y en la defensa de los derechos de las personas. Mi trabajo voluntario durante 
la mayor parte de mi vida lo he realizado con niños, niñas y adolescentes. 
 
Soy Presidenta de la Junta de Salud del Área de Salud San Juan San Diego Concepción, 
coordinadora del Frente de Lucha por el Hospital de Cartago, he participado activamente en 
asociaciones de desarrollo comunal, salud y cultural. Mi trabajo con la niñez de carácter 
voluntario lo he realizado en organizaciones no gubernamentales, en las Escuelas 
Asociadas a la UNESCO y el Movimiento Guía Scout. 
 
Como militante del Frente Amplio desde el año 2012 me he comprometido con los principios 
del partido, en los diferentes espacios donde me ha correspondido participar activamente a 
nivel cantonal (presidenta), provincial (presidenta) y nacional (tribunal de ética) he incidido 
positivamente abriendo espacios de consulta y participación con absoluta transparencia. 
 
Me considero una persona honesta, trabajadora y con conciencia social, defender el agro, el 
ambiente, las personas adultas mayores, las mujeres, la juventud, la población indígena, la 
salud pública, la educación y los valores que nacen del trabajo cotidiano y el cuidado de la 
vida es mi principal propósito. 
 
Nuestra democracia está en peligro, la corrupción, el debilitamiento del estado de derecho y 
la violencia política están presentes, mi deber es levantar la voz para defender los derechos 
fundamentales de todas las personas. 


