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                                           Biografía 
  Hazel del Carmen Mairena Aburto  

 

Cédula de identidad: 800630863 

Vecino de la Provincia de Alajuela del Cantón de Los Chiles. 

 

La señora Hazel del Carmen Mairena Aburto nació en la República de Nicaragua, es la mayor de una familia 

de cuatro (tres hombres y una mujer), hija de Manuel Salvador Mairena Segura y Delia Aburto Narváez, 

vecinos de la Provincia de Alajuela. Madre orgullosa de 1 hija.  

 

Cursó sus estudios primarios y secundarios, en la escuela Sagrado Corazón de Jesús, y el colegio en Liceo 

Napoleón Quesada hasta llegar a la Universidad de Costa Rica y culminar con la Licenciatura en Microbiología 

y Química Clínica.  Mientras laboró en la Universidad de Costa Rica llevó cursos de Posgrado en Parasitología. 

También cursé dos maestrías en el Instituto Centroamericano de Administración Pública, una en Gestión de la 

Salud y otra en Gestión de Calidad. 

 

A lo largo de 38 años se ha desempeñado en puestos laborales: de 1985 a 1990 como profesor instructor en la 

cátedra de Artropodología Médica de la Facultad de Microbiología en la Universidad de Costa Rica y de 1990 

al 2023 como directora del Laboratorio Clínico del Hospital Los Chiles, Caja Costarricense de Seguro Social. 

También en su apoyo a la sociedad civil  formó parte de las juntas directivas de: Cen Cinai Los Chiles, Comité 

Local de Cruz Roja, Radio Sistema Cultural Los Chiles, Junta de Salud del Hospital Los Chiles. 

 

Dentro de sus principales logros se destacan varias publicaciones científicas en revistas nacionales e 

internacionales. También fue parte de la transformación que tuvo el Hospital Los Chiles al pasar de primer a 

segundo nivel y con formó parte de la modernización y actualización del Laboratorio Clínico de la parte 

manual a la parte automatizada.  Entre sus principales virtudes, valores y principios se mencionan los 

siguientes: muy estudiosa, proactiva, responsable, visionaria, altamente colaboradora, honesta, con una alta 

capacidad para trabajar en equipo, perseverante. 

 

Postulo mi nombre a candidata de diputada con la fiel convicción de que puedo aportar en los grandes de 

desafíos que tenemos en mi provincia y a nivel nacional desde mi formación académica.  


