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Auxiliar de Enfermería

Soy Leyden Cerdas, una profesional costarricense con una trayectoria
multidisciplinaria. Me desempeño como auxiliar de enfermería en el sector público de
Costa Rica, en el área de Salud de Liberia. Al mismo tiempo, lidero mi emprendimiento
en cosmética artesanal, en el que aplico mis conocimientos como técnica en
dermocosmética, desarrollando productos naturales y fomentando el cuidado integral
de la piel. Actualmente curso la carrera de Publicidad, con el propósito de potenciar
mis habilidades comunicativas y fortalecer la proyección de mis proyectos personales
y sociales. 

Además de mi vocación profesional, desempeño un cargo político como regidora
propietaria en la Municipalidad de Liberia. Desde este espacio impulso iniciativas
orientadas al desarrollo local, con una firme postura activista enfocada en el
empoderamiento femenino y el respaldo a los emprendedores de mi provincia.
Promuevo la creación de espacios de formación, visibilización y apoyo para mujeres y
pequeños negocios, integrando mi experiencia en salud, cosmética y comunicación
con mi vocación de servicio público y liderazgo comunitario.
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Profesional en enfermería con más
de 20 años de experiencia.

FORMACIÓN ACADÉMICA
Estudiante de Publicidad - Universidad Politécnica Internacional
(actualmente)
Técnico en Dermocosmética - Universidad Juan Pablo II, 2023.
Desarrollo empresarial - CDE Instituto Nacional de Aprendizaje
(INA)
Elementos básicos de contabilidad - UNED, 2022
Bachillerato en Educación Media - Colegio superior de
señoritas, 1991-1994.

EXPERIENCIA PROFESIONAL
Auxiliar de enfermería CCSS (2000 - actualidad).
CENDEISSS. Área de salud de Liberia.
Desarrollo empresarial (2024).
Regidora Municipal Propietaria (2024-2028), Municipalidad del
cantón de Liberia.


