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Mi nombre José Sarit Núñez Román, vecino de Cañas, Guanacaste, casado, con 44
años de edad, nacido el 02 de agosto 1981 en la provincia de Puntarenas. A lo largo de
mi vida me he enfocado en el desarrollo personal y social, cursando estudios en
Trabajo Social. actualmente me desempeño como conductor de equipo móvil de
emergencias en C.C.S.S desde hace 25 años en distintas áreas desde mi inicio en el
trayecto laboral lo que me ha permitido crecer en habilidades como: participación
ciudadana, trabajo en equipo, relaciones laborales, sensibilidad y calidez humana,
resolución de problemas.

Me caracterizo por ser una persona, con valores tales como responsable, honesto,
servicial, humilde, educado, disciplinado y me identifico con las siguientes habilidades
sobre interrelación con otros, trabajo en equipo, colaborador, capacidad y facilidad en
a comunicación y negociación con interés social, deportivos, culturales, científicos y
políticos. Mi objetivo es seguir aprendiendo y aportar positivamente.
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Dirigente cantonal y exregidor
suplente con experiencia en
gobierno local, conducción de
asambleas y trabajo con comités
ejecutivos de partidos políticos en
Abangares. Especial interés en
participación ciudadana,
coordinación interinstitucional y
asuntos municipales.

FORMACIÓN ACADÉMICA
Bachiller Educación Media, Ministerio de Educación Publica

EXPERIENCIA PROFESIONAL
Regidor suplente, Concejo Municipal de Abangares —
Abangares, Guanacaste, 2010-2012.

Participación en sesiones, análisis y votación de acuerdos
municipales.

Presidente suplente, Comité Ejecutivo Cantonal – PLP —
Abangares, 2025.
Electo en asamblea cantonal del 05/06/2025; registro del TSE
con renuncia tácita al cargo previo en ACRM.
Asociación Guías y Scouts, miembro voluntario.
Cuerpo de Bomberos de Costa Rica, miembro voluntario
Cruz Roja Costarricense, Miembro Voluntario
Comité Cantonal de la Persona Joven, Coordinador.


