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Nombre Completo  Stif Masis Mathieu

Cédula 1-323-0621

Fecha de Nacimiento 14/08/1986

Residencia Concepcion, Alajuelita

Teléfono 6172-4937

Email Doctor@stifmathieunutricionista.com

Frase de Identidad

“Juntos somos mas fuertes.”

Trayectoria en pocas palabras

Soy un lider social con una trayectoria dual, combinando la organizaciéon politica y
comunal con una sélida experiencia profesional y empresarial en salud y cultura.

Mi experiencia combina la representacion de trabajadores, el liderazgo a nivel nacional,
la gestion comunal y una consolidada carrera profesional.

o Experiencia Profesional y Empresarial:
o Nutricionista Clinico con mas de 15 aiios de experiencia.
o Fundadory director de una Academia de Miisica con 18 aiios establecida
y consolidada en el canton, promoviendo la cultura y el arte.
e Liderazgo Politico y Comunal:
o Presidente del Comité del Deportes y Recreacion del Distrito de
Concepcion de Alajuelita.
o Lider Comunal, con experiencia en gestion y resolucion de problemas
vecinales.
Presidente del movimiento de trabajadores
Vicepresidente del Colegio de Profesionales en Nutricion
Ex presidente del Tribunal Electoral del Colegio de Profesionales en
Nutricion.
o Representante Nacional en el Partido Liberacion

Causas y Prioridades

e [ Ej Salud y Nutricion]: Impulsar politicas publicas preventivas que fortalezcan
la salud de forma integral.

e [Ej. Cultura y Emprendimiento]: Promover el apoyo a pequeiias empresas
como academias y la descentralizacién de recursos culturales.

o [Ej. Transparencia y Liderazgo]: Garantizar que la funcion publica se rija por
la honestidad y transparencia.



e [ Ej. Desarrollo Comunal]: Abrir espacios para que jovenes y trabajadores
encuentren un lugar seguro donde se puedan expresar artisticamente y a la vez
promover el emprendimiento a edades mas tempranas.

Un dato humano

Soy vecino de Concepcion de Alajuelita, donde he establecido mis raices y compromiso,
no solo a través del liderazgo comunal, sino también mediante la educacion cultural con
mi academia de musica. Disfruto de la organizacion social y el trabajo con vecinos,
convencido de que la verdadera transformacion de Costa Rica comienza en cada
comunidad.

Mensaje final

“Mi vida ha estado marcada por el servicio: desde el consultorio como Nutricionista, la
ensefianza musical, hasta la representacion comunal. He aprendido que cuando se
trabaja con transparencia y compromiso, los resultados se sienten en la gente. Hoy quiero
llevar esa misma experiencia a la Asamblea Legislativa, para defender con firmeza a
nuestras comunidades y construir una Costa Rica mas justa, participativa y solidaria.”



