
Formato de Perfil para  
Candidatos a Diputados 

📸 Foto y Nombre completo 

 

José Miguel Salas Díaz 

 Frase de Identidad ߕ

Politólogo y servidor público, comprometido con la justicia social y el desarrollo de 

las comunidades de la mano de la esperanza y el trabajo. 

 Trayectoria en pocas palabras ࠃ

Profesional: Politólogo y Gerente de Proyectos con casi dos décadas en el Instituto 

Mixto de Ayuda Social, IMAS, trabajando desde la planificación estratégica y 

proyectos para apoyar a las familias más vulnerables. 

Social/comunitario: Activista en la salud preventiva de la Enfermedad Renal 

Crónica en Costa Rica. 

Político: Dirigente del PLN en Montes de Oca, participando activamente en la 

construcción de propuestas y espacios de diálogo para fortalecer la democracia. 

 

 



ͻ Causas y prioridades 

Tres ejes claros que lo conecten con los problemas reales del país. 

 

- Fortalecer la protección social y la equidad. 

- Recuperar la confianza en la política con transparencia y compromiso 

socialdemócrata. 

- Impulsar el empleo y la innovación con oportunidades para jóvenes y familias. 

 

઩ Un dato humano 

Padre orgulloso de Santiago y esposo de Jessica, convencido de que la política debe 

construir el futuro para nuestras hijas e hijos. 

 

Trasplantado de riñón, agradecido con Dios, la vida y con la misión de servir a los 

demás. 

 

Apasionado del fútbol y creyente en el poder del deporte para unir comunidades. 

 

Amante de la música, siempre encuentro en ella inspiración para seguir adelante. 

˫ Mensaje final 

 

Soy parte de la Nueva Liberación, porque creo en una Costa Rica donde la política 

vuelva a ser un espacio de servicio y esperanza, donde los diputados estemos al lado 

de la gente, defendiendo con decencia y construyendo resultados que mejoren la vida 

de las familias, comprometidos con la justicia social, la transparencia y el trabajo, para 

que Costa Rica retome el camino de la solidaridad, la paz y el desarrollo sostenible. 


