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José Fabier Mena Mena 

¿Quién soy? 

Mi nombre es Fabier Mena, indígena Huetar, del Territorio Indígena de 
Quitirrisí, con gran responsabilidad y activismo en el rescate de la cultura 
indígena de Costa Rica.  

Durante mi formación, me he destacado como promotor de proyectos 
sociales ejecutados en la comunidad, fundando la organización Centro de 
Investigación Indígena Oropopo.  

Actualmente me desempeño en la elaboración de investigaciones sobre la 
cultura indígena Huetar y soy docente de Cultura Indígena del MEP.  

Entre mis valores se fundamentan la responsabilidad, honestidad, respeto, 
tolerancia, justicia, lealtad, paciencia, generosidad, paz, y compromiso.  

Entre mis pasatiempos está el trabajo con responsabilidad y entusiasmo  

Una de las grandes responsabilidades en el tema del rescate de la cultura 
indígena, siempre cae en el ámbito político, que lastimosamente no se han 
visto avances significativos.  

A nivel cultural Costa Rica tiene mucho por trabajar, y aun se puede creer 
en nuestro futuro en Costa Rica. 

Grado Académico:  

• Maestría en Administración Educativa. 
• Licenciatura en Educación con énfasis en Turismo Ecológico. 
• Bachiller de Turismo Ecológico y Dirección de empresas de la 

Universidad de Costa Rica. 
• Técnico en Administración de Organizaciones Indígenas.  



Experiencia Política:  

• Militante activo del partido Progreso Social Democrático. 
• Coordinador de la Comisión de Cultura del partido Progreso Social 

Democrático. 

Experiencia Profesional:  

• Pequeña industria artesanal familiar. 
• Investigador en Centro Científico Tropical. 
• Supervisor General, especialista en codificación internacional de 

ocupación y rama de empleo; capacitador, motivador y gestor del 
aula virtual de capacitación. En el Instituto Nacional de Estadística y 
Censos.  

• Director de proyectos en ONG Compartimos Raíces. 
• Educador de Cultura Indígena.     
• Educador de cultura en los territorio indígena de Quitirrisí y Zapatón, 

los últimos dos territorios huetares.  

Participación Ciudadana, puestos ad honorem 

• Investigador e Innovador en el Fortalecimiento de La Cultura Indígena 
De Costa Rica, con proyectos de muy alto impacto social y 
sociocultural y turístico. 

• Representante de la One Young World y la Young Action Net.  
• Planificación de los proyectos sociales y de construcción dentro de 

territorios indígenas de Costa Rica.  
• Emprendimiento Social Centro De Investigación indígena Oropopo, 

organización sin fines de lucro, no constituida, que busca el desarrollo 
de los territorios indígenas de Costa Rica.    

• Cruz Roja Costarricense, especialista en búsqueda y rescate de 
montaña de la Cruz Roja Costarricense. Con una amplia formación en 
atención a pacientes y desarrollo de rescates combinados en ríos, 
montañas y playas. 

• Actor de grupo de teatro de la Universidad de Costa Rica. 
 

 

 

 


