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Laura Ramírez Montes 

¿Quién soy? 
 

Profesionalmente, cuento con una amplia experiencia en el campo de la 
estética y el cuidado de la salud, con una especialización en las causas y 
tratamientos relacionados con el cáncer de mama. Mi enfoque se basa en 
la empatía y el cuidado integral de cada persona. 

En el ámbito personal, me defino como una mujer perseverante, humilde y 
solidaria. Mi familia es mi motor: soy madre y esposa, y creo firmemente en 
el valor de la familia como el pilar fundamental de la vida. 

Vengo de una familia trabajadora y cristiana, compuesta por mis padres y 
cuatro hermanas, quienes me inculcaron la importancia de la fe y el 
esfuerzo. Mis principios se basan en la enseñanza de Dios y Jesucristo; cada 
día me esfuerzo por parecerme más a ellos y ser una mejor persona. 

Estos principios se reflejan en mis valores: respeto, puntualidad, honestidad y 
responsabilidad. Guían mis acciones y me permiten mantener un 
compromiso inquebrantable con mi trabajo y mis relaciones personales. 

En mi tiempo libre, disfruto de actividades que me conectan con la 
naturaleza y me permiten relajarme, como andar en bicicleta y nadar. Sin 
embargo, mi mayor alegría y mi pasatiempo favorito es compartir tiempo 
de calidad con mi familia, ya que son mi principal fuente de inspiración y 
felicidad. 

Grado Académico:  

• Técnico medio en Industria Textil, Colegio Vocacional Monseñor 
Sanabria. 

• Administración de empresas, Universidad Latina de Costa Rica – 
Inconcluso. 

 



Experiencia Política:  

• Militante Activa del partido Progreso Social Democrático. 

Experiencia Profesional:  

• Estilista, Esteticista y Administración en Valentina ´s Salon y Spa de la 
cual fui Propietaria. 

• Ejecutiva de Ventas en Distribuidora Óptica, S.A. 
• Encargada de Licitaciones Públicas. 
• Conocimientos en Diseño Industrial de Modas. 
• Conocimientos en Administración de empresas, 

 


