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Perfil

Soy un médico costnrricense de 46 afios, laboro como: Especialista en Medicina
Familiar vy Comunitaria y Supervisor Reglonal, en la Direccion de Red Integrada
de Prestacion de Senvicios de Salud Chorotega de la CCS5

En el afio 2017, tund® Holistica Costa Rica, un consultorio especializado en la
préctica clinica de la medicing integrativa y bio-regulador, &n la provincia de
Guanacaste,

Experiencia

Especialista en Medicina Familiar y sep 2009 - sep 2018
Comunitaria.

Caja Costarricense del Segum Social, Hospital D, Enrique Baliodano Briceffo-
Aren de Salud de Liberia., Liberia, Guanacasts

Coordinador del fortalecimiento del Trabajo en Red y de distinios programas de
atencldn ambulatoria,

Coordinador Reglonal de Vigilancia feb 2020 - mar 2021
Epidemioldgica para el Abordaje del COVID-

19

Direccion de Red integrada de Prestacidn de Semvicios de Salud Chorotega
CCSS, Liberia, Guanacaste

Coordinacidn de la Red de Serviclos Charolepa, para el abordaje clinico-
epidemioldoico, de la Pandemia por COVID-19,

Jefe Administrativo de la Seccion de Clrugia. mar 2022 . mar 2023
Hospital Dr. Enrigue Balodano Bricefo., Libera, Guanacasie

Gestion Clinica de la Seccion de Clrugia v sub-especlalidades quirdrgicas.
Implementaciin de estrategins para la disminucion de las listas de espera.

Supervisor Reglonal de Gestidn de Red de mar 2023 - presente
Servicios de Salud,

Direccitin de Red Integrada de Servicios de Salud Charotega., Liberia
Guanacaste

Planificar, formular, operativizar ¥ evaluar, & funcionamiento de 1a Red de
Semvicios de la Caja Costaricense de Segure Social, en la reglon Chorotega



Idiomas

Inglés. senee
Cataian see
Portugués see

Pasatiempos e
intereses

B Misica
| Ane,

W Literatura,
B Matacidn,

Aptitudes

B Proactvidad-Buen desempefio
bajo presion-Facilidad para trabajar
en equipo. Liderazgo.

Formacion

Master Terapia Neural Médica. [ Medicina ene 2019 - dic 2020
Neuralterapéutica) GRADUACION DE HONOR.
Universitat de Barcelona, Catniuhia, Espafia

Especialidad en Medicina Familiar y sep 2009 - sep 2013
Comunitaria. GRADUACION DE HONDR.
Universidad de Cosia Rica., San Jos¢, Costa Rica

Master en Administracion con énfasis en ene 2009 - dic 2010
Servicios de Salud. GRADUACION DE

HONOR.

Universidnd de fas Ciencias v o Ane de Cosin Rica., San José, Cosia Rica,

Doctorado Profesional en Medicina y Cirugia. ene 1997 - abr 2003
Universidad Hepanoamencana. . San Jos#, Costa Rica

Licenciatura Medicina y Cirugia. ene 1997 - abr 2003
Liniversidad Hispanoamerncana . San José, Costa Rica

Diplamado Especializade en Consultora jun 2025
Paolitica.
CANVAS ADS SCHOOL

Cursos

Ozonoterapia Clinica abr 2024
EDUMedPro. San Salvador. El Savador,

Fotoblomodulacidn Vertebral abr 2024
ITAY -Instituto de Tecnologla Avanzada Montermey, México.

Curso Taller Reglonal de Medicina Familiar y may 2018
Comunitaria

Consejo Técnico de Medicina Familiar y Comunitaria. Regidan Chorolega, CCS5,
Liberia, Guanacaste,

Curso Taller Avanzado de Terapia Neural. mar 2018
Institut de Terapia Neural | Medicina

Reguladora. Sabadell, Catalufia. Espafia.
Institut de Terapia Neural | Medicing Reguindors. Sabadell. Catalufa. Espafia.

Curso Humanizacion en los Servicios de feb 2018
Salud. Instructor

CENDEISSS, Liberia, Guanacaste

Curso de Terapla Neural y Odontologia jun 2018
Neurofocal.

Escuels Costaricense de Terapin Neural y Odontologia Neurofocal, San Jose,
Costa Rica.

Curso Humanizacién en los Servicios de may 2017
Salud. Instructor.
CEMDEISSS, Liberia, Guanacaste,



Curso de Terapla Floral de Bach. feb 2017
Bach Imternational Education Program, San Jose, Costa Rica,

Il Jornada de Enfermedad Renal Cronica y oct 2016
Terapia Renal Sustitutiva.
Muiricare, Liberia, Guanacasie,

Curso Sistema Integral en Salud (SIES]. mar 2016
CENDEISSS, Cofins, Guanacaste,

Curso Seguridad Social: Retos y ago 2015
Perspectivas en Costa Rica.
CENDEISSS, San José, Costa Rica.

Jomadas de Didlisisis Peritoneal. may 2015
Mutricare, Liberia, GUanacase,

Curso Interuniversitario de Desarrollo de la oct 2014
Nifez: Atencidn Intersectorial,
UCR-UNA-UNED,

Curso Reanimacion Cardiopulmonar sep 2013
Avanzada. NSC Advanced CPR Course.
National Salety Council, NSC

Curso Desarrolio de las Capacidades para la abr 2013
Renovacion de la Atencion Primaria.
CENDEISSS, San José, Cosia Rica.

Vill Congreso Médico Nacional. nov 2009
Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica. San José, Costa Rica.

Convencidn Regional sobre EPQI en Meso jul 2006
América
Tohoku University, Japon,

Curso de Actualizacion en Pediatria. abr 2005
University of Virginia,

Curso Reanimacidn Cardiopulmonar Basica dic 2004

(BLS)
UCIMED, Literia, Guanacaste,

Curso de Etica y Responsabilidad Profesional mar 2003
del Médico,
Colegio de Médicos y Cirujanos de Costn Rica, San José, Costa Rica,

Curso de Reanimacidon Neonatal Avanzada, may 2003
Actualzacion del Curso en el afio 2013

Curso Lengua Inglesa y Orientacion Cultural, jun 1893
Escuela de Lenguas Modemas Universidad de Cosia Rica.
Voluntariado

Colaborador en actividades educativas para jun 2023 - presente

nifios en riesgo social,
Iplesin Ciudad de Dios Bethel , Bamo Nazareth, Liberia, Guanacaste, Costa Rica



Comdinacion de Campamento dingida a niftos en condiciones de vulnerabilidad
social

Certificados

Workshop: Comunicacion Politica Digital. oct 2024
CANVAS ADS SCHOOL

Webinar: Media Training para Candidatos. nov 2024
CANVAS ADS SCHOOL

Seminario Internacional; ® El camino hacia el nov 2024
poder”. Disefia tu estrategia politica hacia el
2025. CANVAS ADS SCHOOL.

Seminario Internacional Disefio y Anélisis de ago 2024

Campahas Politicas.
CANVAS ADS SCHOOL

Seminario Internacional en Storytelling jun 2025
Puolitico
CANVAS ADS SCHOOL

Logros

Co-investigador del Estudio Faciores asociados a Enfermedad Renal Cromica.
Regitn Chomteoa. 2014,

Investigador TFM: Las cicatrices y sus efecios en la mecanotransduccion.
Campus Docent Sant Joan de Déu. Universital de Barcelona. 2020,

Instructor ded Curse Humanizacion de los Semvicios de Salud. Ceniro de
Desamofio Estratépico & Informacion en Salud y Seguridad Social- CENDEISSS.

Expasitor en Iwos nacionales coma Expenno en Redes Integradas de Servicios de
Salud vy Redes Intersecionales,




