
María José Ureña Naranjo 

 Licenciada en Psicología de la Universidad Nacional, cursando la Maestría de “Salud 
Integral y Movimiento Humano” en el mismo centro de estudios superiores. 

En relación con su experiencia profesional destaca su trabajo como Asistente 
Académica en el IDESPO en el periodo comprendido entre los años 2009-2012 
especíƱcamente en los proyectos “Prospección de Empleo Juvenil en los cantones de 
Upala y Desamparados” junto con la OIT; “Época Dorada: Experiencia y Sabiduría. 
Preparándonos para el cambio”. Así como en el proyecto “Estilos de Vida”, como 
supervisora, encargada de las personas entrevistadoras, apoyo en el procesamiento 
de la información y la elaboración de gráƱcos y cuadros de los datos. Igualmente en el 
“Diagnóstico de la población Juvenil Belemita”, como ayudante para la elaboración 
de la encuesta, entrevistadora y brindando apoyo para el procesamiento de la 
información para el informe Ʊnal. Además se trabajó en un Proyecto con la etnia 
Ngöbe especíƱcamente en la construcción de artículos y revisando documentos para 
su debida publicación. En el año 2017-2018 trabajó como Coordinadora del Proyecto 
“Contratación directa: Dos encuestas en el Parque Metropolitano La Sabana con 
motivo del estudio de Impacto Ambiental del Proyecto Centro Acuático María del 
Milagro París (Impacto Vial-Social y Deportivo Usuarios PMMP)” junto con el ICODER. 

Trabajó en Acueductos y Alcantarillados, Pavas. Área de Recursos Humanos como 
encargada del procesamiento de los resultados del diagnóstico de valores que 
efectuó el área de Recursos Humanos. También laboró para el Posgrado en Gestión 
de la Tecnología de Información y Comunicación (ProGesTIC) de la Universidad 
Nacional como consultora y ejecutora del estudio “Diagnóstico de Conocimientos 
Adquiridos en el Programa Gerencia de Proyectos” y en la Escuela de Relaciones 
Internacionales, en el Proyecto Dínamo Innovador como Psicóloga investigadora; las 
funciones fueron la elaboración de revisiones bibliográƱcas de sitios web de diversas 
empresas innovadoras en el área servicios de C.R., ejecución de informes de estudios 
de caso. 

En 2020 trabaje para Bacardi soluciones corporativas como analista de descuentos, 
análisis Ʊnancieros, creación de acuerdos en SAP, manejo de controles para 
auditorías 

En 2022 trabaje para Procter and Gamble (P&G) en área de auditorias, IF controls y 
procesos Ʊnancieros 

En 2023 trabaje para Concentrix, call center en Inglés 

 


