
María José Ruiz Cerdas  

Perfil Profesional 

Apasionada por mejorar la calidad de vida de mi comunidad y presidenta actual 

del CPJ Cartago, con experiencia en gestión de proyectos para juventudes, 

participación ciudadana y desarrollo comunitario. Mi objetivo es impulsar 

soluciones prácticas que respondan a las necesidades reales de la gente, 

promoviendo la colaboración y la inclusión. Creo firmemente que la política debe 

estar al servicio de las personas y enfocarse en generar cambios positivos y 

sostenibles 

Contacto 

📞 (506) 8450-8043 

᜽ majoruizcerdas@gmail.com 

 LinkedIn: www.linkedin.com/in/mariajoseruiz-cerdas-a335b5150 ࠺

 Taras, Cartago, Costa Rica ݞ

Logros Destacados 

- Locución y cobertura de eventos: Programa Cultura Cero Miedo (Radio La 

Negrita) y eventos del CPJ católico de Pérez Zeledón y Cartago. 2014, Cartago. 

- Coordinación del Ministerio Juvenil KNUT: Organización y liderazgo de 

actividades juveniles. 2015-2019, Taras. 

- Voluntariado internacional y nacional: Proyectos de agua en Nicaragua y 

coordinación de logística en Costa Rica con Fundación Raleigh. 2017-2020. 

- Campañas de recolección de residuos: Coordinación en La Lima, Loyola, Taras 

y Ochomogo con voluntarios. 2017-2024, San Nicolás. 

- Ferias ambientales y emprendedoras: Organización de eventos en cinco barrios 

del cantón. 2018, San Nicolás. 

- Creación de espacios comunitarios: Huertos, centros de arte, música y 

educación. 2019-2024, San Nicolás. 

- Coordinación logística ambiental: Inspección de ríos Blanquillo y Amapola. 2019, 

Quircot. 



- Mega Limpieza del Río Reservado: Coordinación de 400 participantes con 

instituciones públicas y privadas. 2019, Taras. 

- Actividades navideñas: Participación en Bello Atardecer en los diques de Taras. 

2019-2024. 

- Conmemoración histórica: Benemérita de la Patria Francisca Carrasco Jiménez 

en Taras. 2023-2024. 

- Desfile Navideño de Taras: Coordinación del evento comunitario. 2023-2024.  

Experiencia  

 Presidenta – Consejo de la Persona Joven (CPJ) Cartago 2023 – Actualidad 

 Coordinación de proyectos y programas dirigidos a juventudes de la 

provincia. 

 Gestión de alianzas con instituciones públicas y privadas para impulsar 

actividades culturales, ambientales y educativas. 

 Liderazgo en la planificación y ejecución de eventos y campañas 

comunitarias. 

 Asistente de Tesorería – Municipalidad de Cartago, Costa Rica (Abril 2021 – 

Actualidad) 

     Gestión de banca corporativa y software contable. 

     Procesamiento de pagos y devoluciones en SICOP. 

     Cierres de caja y envío de remesas. 

     Registro de libro de salarios y planillas. 

 Auditoría Interna – XIMI VOGUE OUTSOURCING, San José, Costa Rica 

(Febrero 2020 – Septiembre 2020) 

     Gestión de inventarios y evaluación de servicios. 

     Implementación de acciones de mejora de calidad. 

     Revisión y análisis de documentación financiera. 

     Identificación de inconsistencias. 

 Asistente Contable – SIOCA SRL, Cartago, Costa Rica (Marzo 2016 – Enero 

2020) 

     Asistencia en cuentas por pagar y revisión de facturas fiscales. 

     Revisión de estados financieros básicos. 



     Atención al cliente y venta de servicios. 

Educación 

- Diplomado en Administración de Empresas – Universidad Estatal a Distancia 

(UNED), Julio 2023 – Actualidad 

- Técnico Superior en Administración, Logística y Distribución – Colegio Técnico 

Profesional de Oreamuno, Diciembre 2016 

- Bachillerato en Educación Media – Colegio Técnico Profesional de Oreamuno, 

Mayo 2017 

Cursos y Capacitación 

- Opciones Generales de Sinpe / OGS – Sinpe Móvil (Banco Central de Costa 

Rica), Sep 2023 

- Redes, Seguridad y Automatización Empresariales (UCR-Cisco), Jun 2022 

- Inglés Ejecutivo – INA, Oct 2016 

Referencias 

- Oscar Acuña – Gerente General, SIOCA SRL – 6046-8102 

- Ivannia Arley – Gerente de Proyectos de Precios de Transferencia, P&G – 

6046-8102 

 

 


