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Alexandra Alfaro Oporta 

¿Quién soy? 

Soy Guanacasteca, nací en Liberia y resido en Santa Cruz desde mis cinco 
años de edad. Provengo de una familia humilde pero muy trabajadora.  Con 
valores morales, éticos, espirituales y cívicos. Cuya formación humana en 
nuestro hogar es ser íntegros.  

Educada para triunfar en lo que emprendemos. Para servir a los que más nos 
necesitan y cuidar del ambiente.  La regla general en nuestra familia es 
estudiar, perseverar, hacer la milla extra. Pero sobre todo cuidar de los 
ambientes naturales y los espacios de convivencia. Sin perder de vista que 
lo más importante que poseemos es la familia y nuestro deber es apoyarnos 
mutuamente. Será nuestra mayor fortaleza. 

Mis padres consideran que la formación humana y la educativa van de la 
mano. Siempre vigilantes de cada acción en el hogar, la escuela y la 
comunidad. El hecho de incurrir en algún error, hay que repararlo con 
nuestros propios esfuerzos. Es asumir con responsabilidad, es ser 
consecuente. Ese es el resultado de lo que soy en mi formación humana.  
Una mujer integra, de fe, espiritual, trabajadora, emprendedora, de 
vocación educadora con constancia y perseverancia al aprendizaje. Mi 
interés es capacitarme constantemente, porque uno nunca deja de 
aprender.  Máximo en estos tiempos de cambios constantes.  En la 
actualidad asisto al CINDEA Santa Cruz, en clases de Informática Base de 
Datos.  Así como en el Programa de Alta Dirección y Gestión Cooperativa 
para Cuerpos Directivos impartidos por el INCAE. Porque soy del Consejo de 
Administración de Coopeguanacaste R.L.   

Mi pasatiempo es leer y pasear por la playa. Me agrada y me satisface 
integrarse en organizaciones comunales y de bienestar social. Considero 



que es mi mayor proyección humana.  El espíritu de servicio me caracteriza 
y soy gestora de organizaciones como asociaciones con la Ley 218, 
debidamente inscritas.  Para que se realicen los proyectos comunales.  Creo 
en el cooperativismo como base asociativa, para el bienestar de las 
comunidades.  

Me agrada en gran manera la vida del campo, cultivar la tierra, así como 
las granjas avícolas.  Me denomino mujer campesina, mujer rural.  El agro es 
seguridad alimentaria y el campesino y agricultor merecen el mayor respeto, 
por cultivar los productos de primera necesidad del ser humano. 

Amo mi país, por nuestra idiosincrasia, cultura, tradiciones y costumbres. Y las 
oportunidades que nos han ofrecido para desarrollarnos. Así como la 
Institucionalidad que fortalece nuestra Democracia, con sus defectos, 
errores y falacias.  Debemos ser más analíticos y críticos, para preservarla y 
mejorarla. Ser más participativos en los diferentes sectores socio económicos 
y productivos.  Mediante mesas de trabajo regionales, donde se aporten los 
insumos que nos perjudican, con leyes y reglamentos. Para reformar leyes y 
políticas saludables que beneficien a productores y pobladores de Costa 
Rica.  El diálogo y el consenso son las mejores herramientas en los espacios 
interinstitucionales y los poderes de la República y son de carácter urgente.  
Para resguardar la paz social, evitando la delincuencia, violencia y el 
crimen. La prevención es la mayor y mejor inversión, la cual radica en la 
educación, así como la formación humana del hogar y la familia como base 
de nuestra sociedad. 

Grado Académico:  

• Licenciada en educación Primaria, Universidad de Costa Rica. 
• Maestría en Ciencias de la Educación con mención en administración 

educativo en la Universidad de Costa Rica. 
• Incorporada al Colegio de Licenciados y Profesores en Letras, Filosofía, 

Ciencias y Artes de Costa Rica. 

Experiencia Política:  

• Militante activa del partido Progreso Social Democrático. 
• Presidenta propietaria del Comité Ejecutivo Provincial de Guanacaste 

por el partido Progreso Social Democrático. 
• Delegada Nacional por la Provincia de Guanacaste del partido 

Progreso Social Democrático. 
• Candidata a la Alcaldía del cantón de Santa Cruz para la campaña 

Municipal 2024 del partido Progreso Social Democrático. 



• Vocal de la Comisión de la Mujer del partido Progreso Social 
Democrático. 

• Integrante de la comisión de Ambiente y Cambio Climático del 
partido Progreso Social Democrático. 

Experiencia Profesional:  

• Oficinista en el Ministerio de Educación Pública. 
• Profesora de Enseñanza General Básica en Ministerio de Educación 

Pública. 
• Directora de Enseñanza General Básica en el Ministerio de Educación 

Pública. 
• Integrante del Colegio de Licenciados y Profesores en Letras, Filosofía, 

Ciencias y Arte de Costa Rica. 

Participación Ciudadana, puestos ad honorem 

• Asociación de Desarrollo Integral de Santa Cruz (Secretaria, 2014-
2022).  

• Asociación Rescatando con Amor y Plenitud al Humano en Estado de 
Vulnerabilidad.  Presidenta (2022 a la fecha) 

• Asociación de Mujeres Agricultoras Paraíso Escondido del Socorro de 
Cuajiniquil de Santa Cruz. Gestora (2022) 

• Junta Administrativa de CINDEA (Miembro, 2019-actualidad). 
• Asociación de Reciclaje de Desechos Sólidos y Eco Vida de Santa Cruz 

(Creadora, 2017-2018)  
• Comité Ejecutivo Cantonal del Partido Acción Ciudadana, Santa Cruz 

(Secretaria 2012-2014, Vicepresidenta 2010-2012). 
• Eco-Museo De San Vicente de Nicoya (Miembro activo, 2010-2014. 
• Asociación Ecológica Los Olivos de Tilarán (Secretaria, 1995-2008). 
• Asociación Pro-Construcción Salón Comunal Los Olivos de Tilarán 

(Miembro, 2000-2002). 
• Junta Directiva de Productores de Monteverde S.A. (Secretaria, 1998-

2002). 
• Comité Comunal Pro-Iluminación de la Cancha de Fútbol, Las Nubes 

de Tilarán (Miembro, 1996-1997). 
• Promotora del Proyecto Habitacional "Pepe Luján" en Barrio Lajas de 

Santa Cruz (1984-1986).  
 


