Biografia de Milena Maria Madrigal Avila

Milena Maria Madrigal Avila nacié el 1° de septiembre de 1972 en la Unidad Sanitaria de
Atenas, provincia de Alajuela. Es hija menor de Freddy Madrigal Rojas y Elizabeth Avila
Bolafios, ambos educadores pensionados. Tiene cinco hermanos: Roxana, Elizabeth, Freddy,
Juan José y Enrique. Desde muy temprana edad reside en el barrio El Tigre de Orotina, donde
ha forjado una profunda conexion con su comunidad.

Es madre de Alejandro Lizano Madrigal, de 28 afios, quien se gradué en Administracion de
Negocios en la ULACIT. Milena es una mujer comprometida con su familia, su comunidad
y su pais. Su trayectoria educativa es amplia y solida. Curs6 la primaria en la Escuela Primo
Vargas Valverde y obtuvo su Bachillerato en Educaciéon Media en el Colegio Ricardo Castro
Beer. Més adelante, se especializo en el sector turistico, obteniendo: Técnico en Hoteleria y
Turismo — Escuela Castro Carazo, Bachillerato en Turismo en ULACIT, Profesora del Estado
en Turismo en CIPET, Licenciatura en Docencia con énfasis en Turismo en UMCA, Maestria
en Administracion Educativa en UMCA

Ha fortalecido su liderazgo a través de numerosos cursos en areas como Contratacion
Administrativa, Control Interno, Presupuestos, Proveeduria, Relaciones Humanas, Manejo
de Conflictos, Educacion Basada en Competencias, Educacién Dual, y Turismo en alimentos
y bebidas. También ha sido formada en liderazgo politico con el ICEP, gobiernos locales con
la UNED, y empoderamiento femenino a través del INAMU con el programa de lideresas
politicas. Posee un dominio del idioma inglés del 80% y maneja herramientas informaticas
como Word, Excel, PowerPoint, OneDrive e inteligencia artificial.

Su experiencia profesional se ha desarrollado tanto en el &mbito publico como privado. Ha
trabajado en agencias de viajes como La Marta y Vesa Tours, asi como en hoteles
reconocidos como La Amapola y Best Western Jac6 Beach. Su carrera docente ha sido
ejemplar. Se ha desempefiado como profesora de Turismo durante cuatro afios y fue
Coordinadora Técnica del Colegio Técnico Profesional de Jacé durante 26 afios. También ha
colaborado en los CTP de Parrita y Santa Elena.

Ha estado siempre activa en los espacios de toma de decision. Fue candidata a la alcaldia de
Orotina y ha liderado el Programa de Educacion del Partido Unidad Social Cristiana (PUSC)
en los periodos 2018-2022 y 2022-2026. Ademads, forma parte de la Asociacion de
Desarrollo de Orotina, desde donde impulsa iniciativas comunales. Se define como una mujer
de valores y buenas costumbres, con vocacion por el trabajo comunal y la dirigencia politica
como medio para gestionar soluciones que beneficien tanto a su comunidad como al pais.

Esta comprometida con la defensa de los derechos de la nifiez, la adolescencia, los adultos
mayores, los animales y el medio ambiente. Cree firmemente en la convivencia pacifica, la
tolerancia y el amor a la patria como pilares fundamentales para el desarrollo de Costa Rica.



